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Steigende Ausgaben für die 
Hilfen zur Erziehung in NRW. 

Welche Erkenntnisse liefert die Statistik? 

Vortrag im Rahmen der Fachtagung 
„Hilfen zur Erziehung: zwischen Anspruch und Machbarkeit?“ 

am 7. Juli 2026 in Gelsenkirchen

Die Arbeitsstelle Kinder- und Jugendhilfestatistik ist ein vom BMFSFJ und dem MKJFGFI NRW 
gefördertes Forschungsprojekt im Forschungsverbund DJI/TU Dortmund an der 

Technischen Universität Dortmund.

Dr. Thomas Mühlmann

Arbeitsstelle Kinder- und 
Jugendhilfestatistik

Forschungsverbund
DJI/TU Dortmund
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1. Überblick Fallzahlen: Hilfe und Schutz junger Menschen im Zeitverlauf

2. Ausgabenentwicklung der KJH insgesamt

3. Preisbereinigte Ausgabenentwicklung für Hilfen zur Erziehung, 

Hilfen für junge Volljährige, 35a-Hilfen und Inobhutnahmen

4. Ausgabenentwicklung für ausgewählte Bereiche im Detail

5. Ausblick: Vorausberechnung Heimerziehung/betreute Wohnformen

6. Bilanz: Was sagt die Statistik über die Ausgabenentwicklung?

Gliederung
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Überblick Fallzahlen: 
Hilfe und Schutz junger Menschen im 

Zeitverlauf
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Überblick über Fallzahlentwicklungen im Bereich Hilfe und Schutz 
junger Menschen (NRW; 2010-2025; Jahressummen absolut)

Quelle: IT.NRW – Statistiken der Kinder- und Jugendhilfe – Erzieherische Hilfe, Eingliederungshilfe für seelisch behinderte junge 
Menschen, Hilfe für junge Volljährige, Gefährdungseinschätzungen nach § 8a Abs. 1 SGB VIII, Vorläufige Schutzmaßnahmen; Statistik 
der Empfänger:innen von Eingliederungshilfen nach dem SGB IX; versch. Jahrgänge; eigene Berechnungen der AKJStat
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Überblick über Fallzahlentwicklungen im Bereich Hilfe und Schutz 
junger Menschen - Minderjährige (NRW; 2010-2024; Jahressummen absolut)

Quelle: IT.NRW und StaBa – Statistiken der Kinder- und Jugendhilfe – Erzieherische Hilfe, Eingliederungshilfe für seelisch behinderte 
junge Menschen, Hilfe für junge Volljährige, versch. Jahrgänge; eig. Berechnungen der AKJStat
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Überblick über Fallzahlentwicklungen im Bereich Hilfe und Schutz 
junger Menschen – junge Volljährige (NRW; 2010-2024; Jahressummen absolut)

Quelle: IT.NRW und StaBa – Statistiken der Kinder- und Jugendhilfe – Erzieherische Hilfe, Eingliederungshilfe für seelisch behinderte 
junge Menschen, Hilfe für junge Volljährige, versch. Jahrgänge; eig. Berechnungen der AKJStat
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Nominale Ausgabenentwicklung der 
Kinder- und Jugendhilfe insgesamt
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Quelle: IT.NRW – Statistiken der Kinder- und Jugendhilfe – Ausgaben und Einnahmen; versch. Jahrgänge; eigene Berechnungen der AKJStat

Nominale Ausgaben der öffentlichen Hand für die Kinder- und Jugendhilfe nach 
Arbeitsfeldern (NRW; 2003-2024; Angaben absolut in Mrd. EUR)

Hilfen zur Erziehung, 
Hilfen für j. Vollj., 
35a (ohne EB, ION)

Alle anderen 
Arbeitsfelder

Kindertages-
betreuung
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Quelle: IT.NRW und StaBa – Statistiken der Kinder- und Jugendhilfe – Erzieherische Hilfe, Eingliederungshilfe für seelisch behinderte 
junge Menschen, Hilfe für junge Volljährige; Einnahmen und Ausgaben; versch. Jahrgänge; eig. Berechnungen der AKJStat

Nominale Ausgaben der öffentlichen Hand für die Kinder- und Jugendhilfe nach 
ausgewählten Arbeitsfeldern (NRW; 2003-2024; Angaben absolut in Mrd. EUR)
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Preisbereinigte Ausgabenentwicklung für 
Hilfen zur Erziehung, 

Hilfen für junge Volljährige, 
35a-Hilfen und Inobhutnahmen
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Quelle: Quelle: StBA: Statistiken der Kinder- und Jugendhilfe – Ausgaben und Einnahmen; versch. Jahrgänge; Arbeitskreis „Volkswirt-
schaftliche Gesamtrechnungen der Länder“ – Bruttoinlandsprodukt, Bruttowertschöpfung in den Ländern der Bundesrepublik 
Deutschland 1991 bis 2024; Verdiensterhebung – Nominallohnindex 2007 bis 2024, Wirtschaftszweige; Indizes der Tarifverdienste, 
Wochenarbeitszeit – vj. Index der Tarifverdienste und Arbeitszeiten; eigene Berechnungen der AKJStat

Entwicklung des Index der tariflichen Monatsverdienste mit Sonderzahlungen, 
des Nominallohnindex (beides Wirtschaftszweig Sozialwesen ohne Heime) und 
des BIP-Deflators (Deutschland; 2010 bis 2024; Index 2010=100)
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Säulen: Fiktive Ausgaben 
zu Preisen von 2010

3,6

Linie: Nominale Ausg. insgesamt

Quelle: IT.NRW und StaBa – Statistiken der Kinder- und Jugendhilfe – Erzieherische Hilfe, Eingliederungshilfe für seelisch behinderte 
junge Menschen, Hilfe für junge Volljährige; Einnahmen und Ausgaben; Arbeitskreis „Volkswirtschaftliche Gesamtrechnung der 
Länder“ – Bruttoinlandsprodukt, Bruttowertschöpfung in den Ländern der Bundesrepublik Deutschland; 1991 bis 2024; versch. 
Jahrgänge; eig. Berechnungen der AKJStat
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Nominaler 
Anstieg 
2010 bis 2024:
+3,0 Mrd.

Davon durch
kumulierte 
Inflation aus-
geglichen:
1,5 Mrd. (50%)3,6

Säulen: Fiktive Ausgaben 
zu Preisen von 2010

Quelle: IT.NRW und StaBa – Statistiken der Kinder- und Jugendhilfe – Erzieherische Hilfe, Eingliederungshilfe für seelisch behinderte 
junge Menschen, Hilfe für junge Volljährige; Einnahmen und Ausgaben; Arbeitskreis „Volkswirtschaftliche Gesamtrechnung der 
Länder“ – Bruttoinlandsprodukt, Bruttowertschöpfung in den Ländern der Bundesrepublik Deutschland; 1991 bis 2024; versch. 
Jahrgänge; eig. Berechnungen der AKJStat
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Ausgabenentwicklung für ausgewählte 
Bereiche im Detail



Folie 15   

100 98 96 96 98 96 95 95 95 96

87 86

94
100

105

100 98 99 99 97
101 99 100 99

107 108 107
100 101

107

50

75

100

125

150

175

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

In
d

ex
 (

2
0

1
0

 =
 1

0
0

)

Erziehungsberatung U18

Fallzahlen Erziehungsberatung U18 Ausgaben für Erziehungsberatung U18 (preisbereinigt)

Indexentwicklung Anzahl erreichte Kinder und Jugendliche unter 18 Jahren 
(beendete und am 31.12. andauernde Hilfen) sowie preisbereinigte Ausgaben 
für Erziehungsberatung (NRW; 2010-2024; Angaben in %; Index 2010 = 100)

Quelle: IT.NRW und StaBa – Statistiken der Kinder- und Jugendhilfe – Erzieherische Hilfe, Eingliederungshilfe für seelisch behinderte 
junge Menschen, Hilfe für junge Volljährige; Einnahmen und Ausgaben; Arbeitskreis „Volkswirtschaftliche Gesamtrechnung der 
Länder“ – Bruttoinlandsprodukt, Bruttowertschöpfung in den Ländern der Bundesrepublik Deutschland; 1991 bis 2024; versch. 
Jahrgänge; eig. Berechnungen der AKJStat
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Indexentwicklung Anzahl erreichte Kinder und Jugendliche unter 18 Jahren 
(beendete und am 31.12. andauernde Hilfen) sowie preisbereinigte Ausgaben 
für ambulante HzE (NRW; 2010-2024; Angaben in %; Index 2010 = 100)
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Fallzahlen ambulante HzE Ausgaben für ambulante HzE (preisbereinigt)

Quelle: IT.NRW und StaBa – Statistiken der Kinder- und Jugendhilfe – Erzieherische Hilfe, Eingliederungshilfe für seelisch behinderte 
junge Menschen, Hilfe für junge Volljährige; Einnahmen und Ausgaben; Arbeitskreis „Volkswirtschaftliche Gesamtrechnung der 
Länder“ – Bruttoinlandsprodukt, Bruttowertschöpfung in den Ländern der Bundesrepublik Deutschland; 1991 bis 2024; versch. 
Jahrgänge; eig. Berechnungen der AKJStat



Folie 17   

Indexentwicklung Anzahl erreichte Kinder und Jugendliche unter 18 Jahren 
(beendete und am 31.12. andauernde Hilfen) sowie preisbereinigte Ausgaben 
für 35a-Hilfen (NRW; 2010-2024; Angaben in %; Index 2010 = 100)
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Fallzahlen 35a Ausgaben für 35a-Hilfen (preisbereinigt)

Quelle: IT.NRW und StaBa – Statistiken der Kinder- und Jugendhilfe – Erzieherische Hilfe, Eingliederungshilfe für seelisch behinderte 
junge Menschen, Hilfe für junge Volljährige; Einnahmen und Ausgaben; Arbeitskreis „Volkswirtschaftliche Gesamtrechnung der 
Länder“ – Bruttoinlandsprodukt, Bruttowertschöpfung in den Ländern der Bundesrepublik Deutschland; 1991 bis 2024; versch. 
Jahrgänge; eig. Berechnungen der AKJStat
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Indexentwicklung Anzahl erreichte Kinder und Jugendliche unter 18 Jahren 
(beendete und am 31.12. andauernde Hilfen) sowie preisbereinigte Ausgaben 
für Heimerziehung/betr. Wf (NRW; 2010-2024; Angaben in %; Index 2010 = 100)
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Heimerziehung/betreute Wohnformen U18

Ausgaben Heimerziehung/betr. Wohnformen (preisbereinigt)

Fallzahlen  Heimerziehung/betr. Wohnf.

Quelle: IT.NRW und StaBa – Statistiken der Kinder- und Jugendhilfe – Erzieherische Hilfe, Eingliederungshilfe für seelisch behinderte junge Menschen, Hilfe für 
junge Volljährige; Einnahmen und Ausgaben; Arbeitskreis „Volkswirtschaftliche Gesamtrechnung der Länder“ – Bruttoinlandsprodukt, Bruttowertschöpfung in 
den Ländern der Bundesrepublik Deutschland; 1991 bis 2024; versch. Jahrgänge; eig. Berechnungen der AKJStat
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Indexentwicklung Anzahl erreichte Kinder und Jugendliche unter 18 Jahren 
(beendete und am 31.12. andauernde Hilfen) sowie preisbereinigte Ausgaben 
für Heimerziehung/betr. Wf (NRW; 2010-2024; Angaben in %; Index 2010 = 100)
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Fallzahlen  Heimerziehung/betr. Wohnf.

Vollzeitäquivalente Heimerziehung/betr. Wohnf.

Quelle: IT.NRW und StaBa – Statistiken der Kinder- und Jugendhilfe – Einrichtungen und tätige Personen; Erzieherische Hilfe, Eingliederungshilfe für seelisch 
behinderte junge Menschen, Hilfe für junge Volljährige; Einnahmen und Ausgaben; Arbeitskreis „Volkswirtschaftliche Gesamtrechnung der Länder“ – 
Bruttoinlandsprodukt, Bruttowertschöpfung in den Ländern der Bundesrepublik Deutschland; 1991 bis 2024; versch. Jahrgänge; eig. Berechnungen der 
AKJStat
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Indexentwicklung Anzahl erreichte Kinder und Jugendliche unter 18 Jahren 
(beendete und am 31.12. andauernde Hilfen) sowie preisbereinigte Ausgaben 
für Inobhutnahmen (NRW; 2010-2025; Angaben in %; Index 2015 = 100)
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Fallzahlentwicklung Inobhutnahmen Ausgaben Inobhutnahmen (preisbereinigt)

Quelle: IT.NRW und StaBa – Statistiken der Kinder- und Jugendhilfe – vorläufige Schutzmaßnahmen; Einnahmen und Ausgaben; 
Arbeitskreis „Volkswirtschaftliche Gesamtrechnung der Länder“ – Bruttoinlandsprodukt, Bruttowertschöpfung in den Ländern der 
Bundesrepublik Deutschland; 1991 bis 2024; versch. Jahrgänge; eig. Berechnungen der AKJStat
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Indexentwicklung Anzahl erreichte Kinder und Jugendliche unter 18 Jahren 
(beendete und am 31.12. andauernde Hilfen) sowie preisbereinigte Ausgaben 
für Inobhutnahmen (NRW; 2010-2025; Angaben in %; Index 2015 = 100)

Quelle: IT.NRW – Statistiken der Kinder- und Jugendhilfe – vorläufige Schutzmaßnahmen, Einnahmen und Ausgaben; Arbeitskreis 
„Volkswirtschaftliche Gesamtrechnung der Länder“ – Bruttoinlandsprodukt, Bruttowertschöpfung in den Ländern der Bundesrepublik 
Deutschland; 1991 bis 2024; versch. Jahrgänge; eigene Berechnungen der AKJStat
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Ausblick: Vorausberechnung 
der Fallzahlen im Bereich 

Heimerziehung/betreute Wohnformen

Erläuterungen und Kommentierungen hierzu: KomDat 1/26, S. 9f.
https://www.akjstat.tu-dortmund.de/fileadmin/user_upload/79_KomDat_1_26.pdf 

https://www.akjstat.tu-dortmund.de/fileadmin/user_upload/79_KomDat_1_26.pdf
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Quelle: StBA: Statistiken der Kinder- und Jugendhilfe – Erzieherische Hilfe, Eingliederungshilfe, Hilfe für junge Volljährige; 16. Koordinierte 
Bevölkerungsvorausberechnung; versch. Jahrgänge; Berechnungen der Arbeitsstelle Kinder- und Jugendhilfestatistik

Lineare Fortschreibung
des durchschn. Anstiegs
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Ist-Stand Vorausberechnung 2025 bis
2035

Anzahl

(Sz. 2 – V6)

76.200 (Sz. 1 – V3)

73.200 (Sz. 1 – V6)

(Sz. 2 – V3)

Entwicklung und Vorausberechnung der Fallzahlen in den stationären 
Hilfen zur Erziehung gem. § 34 SGB VIII (am 31.12. des Jahres andauernde 
Hilfen) in Szenarien 
(Deutschland; 2010 bis 2035; Angaben absolut; ab 2025 Vorausberechnung)

Quelle: StBA: Statistiken der Kinder- und Jugendhilfe – Erzieherische Hilfe, Eingliederungshilfe, Hilfe für junge Volljährige; 16. Koordinierte 
Bevölkerungsvorausberechnung; versch. Jahrgänge; Berechnungen der Arbeitsstelle Kinder- und Jugendhilfestatistik

Lineare Fortschreibung
des durchschn. Anstiegs

„Stagnationsszenario“ 
(gleichbleibende UMA-Einreisen, gleiche
Inanspruchnahme bei Nicht-UMA)
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Bilanz: 
Was sagt die Statistik über die 

Ausgabenentwicklung?
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49,6%

0,2%
4,1%

13,6%

4,9%
6,3%

7,6%

13,7%

rund 32%

35a-Hilfen U18

Ambulante HzE U18

Inobhutnahme

Hilfe für j. Volljährige

Heimerziehung/
betr. Wohnformen U18

Vollzeitpflege U18

Erziehungsberatung U18

Inflation (BIP-Deflator)

rund 18%

Prozentuale Anteile verschiedener Bereiche am nominalen 
Ausgabenanstieg 2010 bis 2024
(NRW; Angaben in %) - mehr Fälle (u.a. UMA)

- teilweise mehr Zeit 
und Personal pro Fall

- teilweise Effekte
von Kapazitätseng-
pässen – aber Höhepunkt
überschritten?

- teilweise längere Dauer 
- …?

- mehr Fälle v.a.
familienorientiert + 
Schnittstelle Schule

- …?

Quelle: IT.NRW und StaBa – Statistiken der Kinder- und Jugendhilfe – Erzieherische Hilfe, Eingliederungshilfe für seelisch behinderte junge Menschen, Hilfe 
für junge Volljährige; Einnahmen und Ausgaben; Arbeitskreis „Volkswirtschaftliche Gesamtrechnung der Länder“ – Bruttoinlandsprodukt, 
Bruttowertschöpfung in den Ländern der Bundesrepublik Deutschland; 1991 bis 2024; versch. Jahrgänge; eig. Berechnungen der AKJStat
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Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit!

Kontakt

Dr. Thomas Mühlmann
thomas.muehlmann@tu-dortmund.de

An den dargestellten Analysen haben außerdem mitgewirkt: 
Nikolai Schayani, Sandra Fendrich, Dr. Julia Erdmann, Enes Gröne

www.akjstat.tu-dortmund.de

mailto:thomas.muehlmann@tu-dortmund.de
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